
 

  

Curriculum Vitae 
 

 
Dr. Christian Hensler 

- Tätigkeit: 
Leiter der Sportmedizin Ortenau, Oberarzt der Fachklinik für Orthopädie, Spezielle Orthopädische 
Chirurgie, Orthopädische Rheumatologie, Sportorthopädie am Ortenau Klinikum in Gengenbach 
(Chefarzt: Dr. Bruno Schweigert) 

- Gebiete, Facharzt, Schwerpunktkompetenz sowie Weite rbildungen und 
Zusatzqualifikationen: 
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie, Chirotherapie, Sportmedizin 

- Kurz-Vita: 
Dr. Christian Hensler arbeitete nach seinem Studium (unter anderem in Salt Lake City, Pavia, 
Straßburg und Heidelberg) als Orthopäde in Heidelberg, Fribourg und Bad Mergentheim und ist 
seit 2006 Oberarzt der Fachklinik für Orthopädie in Gengenbach. Der begeisterte Sportler 
(Fechten, Schwimmen, Drachenfliegen, Reiten, Skifahren) besitzt die Zusatzbezeichnung 
„Sportmedizin“ und hat sich im klinischen Bereich vor allem auf die arthroskopisch rekonstruktive 
Chirurgie an Kniegelenken und Schultern spezialisiert. Ein weiterer Schwerpunkt ist die 
individuelle Sportberatung sowie die Verletzungsprophylaxe bei Sportlern. 

 
 
 

 
Dr. Christian Haefele 

- Tätigkeit: 
Leiter der Sportmedizin Ortenau, Arzt der Fachklinik für Innere Medizin am Ortenau Klinikum in 
Gengenbach (Chefarzt: Dr. Wolfgang Ammer) 

- Gebiete, sonstige Qualifikationen: 
Arzt der Fachklinik für Innere Medizin, Rennarzt Deutschlandtour und DCO des DBS und Mitglied 
Anti-Doping Organisation des ICSD 

- Kurz-Vita: 
Dr. Christian Haefele ist mit dem Leistungssport bereits seit seiner Studienzeit in Freiburg eng 
verbunden. Seine Doktorarbeit schrieb er zum Thema „Muskuläre Regeneration auf dem 
Laufband“. In der Sportmedizin der Universitätsklinik Freiburg betreute der begeisterte 
Radrennfahrer unter anderem die Leistungsdiagnostik beim Team Telekom sowie bei den 
Fußballprofis des SC Freiburg. Seit 2007 ist Dr. Haefele Rennarzt der Deutschlandtour und Anti-
Doping-Kommissar beim internationalen Gehörlosenverband (ICSD). In dieser Funktion wurde er 
auch im Jahr 2009 bei den Weltspielen der Gehörlosen „Deaflympics“ in Taiwan eingesetzt. Ein 
wesentlicher Schwerpunkt ist die individuelle Sportberatung sowie die Leistungsoptimierung bei 
Sportlern. 


