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Aktuelle Informationen vom ORTENAU KLINIKUM

fur niedergelassene Arzte

Besuchen Sie
unsere Internetseiten

www.ortenau-klinikum.de

Sehr geehrte Arztinnen,
sehr geehrte Arzte,

wie angekindigt, machte
ich Sie auch weiterhin lau-
fend iiber die neuen Struk-
turen der Fachkliniken
informieren, die sich auf-
grund der Fusion zwischen
der St. Josefsklinik und
dem Ortenau Klinikum in
Offenburg ergeben.

Mit dieser Ausgabe stellen wir Ihnen ins-
besondere die Allgemein-, Viszeral- und
GefdBchirurgie am  Standort Offenburg
Ebertplatz vor sowie die jeweiligen medi-
zinischen Schwerpunkte der beiden Chef-
drzte Dr. Bernhard Higel und Privatdozent
Dr. Uwe Pohlen.

Zum Juli 2010 haben wir mit der Sportmedi-
zin Ortenau am Klinikstandort Gengenbach
unser Leistungsangebot erweitert - auch
diese stellen wir lhnen auf der Riickseite
dieses Arzte-Newsletters vor. Besonderes
Anliegen im Sinne der gesundheitlichen
Prévention ist die enge Zusammenarbeit
mit allen niedergelassenen Arzten, um Be-
wegungsinteressierten einen individuell an-
gepassten Einstieg in das sportliche Training
zu erméglichen und so den Einzelnen auch
darin zu unterstiitzen, die begonnene kor-
perliche Betdtigung mit nachhaltigem Erfolg
durchzufihren.

Ich wiinsche thnen und Ithren Familien eine
schéne sowie erholsame Sommer- und Fe-
rienzeit.

.k

Manfred Lorch
Geschdftsfihrer

Allgemein-, Viszeral- und Gefaf3chirurgie
am Standort Offenburg Ebertplatz

Dr. Bernhard Higel und Privatdozent Dr. Uwe Pohlen leiten
die zusammengefihrte Fachklinik im Kollegialsystem

Aufgrund des breiten Leistungsspek-
trums, der Grof3e der Abteilung und der
fortschreitenden Spezialisierung wird die
ca. 80 Betten umfassende Fachklinik am
Standort Offenburg Ebertplatz gemein-
sam durch Dr. Bernhard Hiigel und Pri-
vatdozent Dr. Uwe Pohlen geleitet. Die
Zusammenlegung der Fachklinik erfolgte
im Rahmen der Fusion zwischen der St.
Josefsklinik und dem Ortenau Klinikum.

Chefarzt Dr. Bernhard Higel, Allgemein-
und Viszeralchirurgie, Proktologie, wech-
selte zum 1. Mai 2010 mit seinem ge-
samten Team von der St. Josefsklinik an
den Standort Offenburg Ebertplatz. Mit
ihm trat Privatdozent Dr. Uwe Pohlen sei-
ne neue Aufgabe als Chefarzt an, zuvor
war er Oberarzt in der Allgemein-, Ge-
fak- und Thoraxchirurgie der Charité-Uni-
versitatsmedizin Berlin. Beide Chirurgen

Dr. Bernhard Higel

haben unterschiedliche Schwerpunkte
- gemeinsam umspannen sie ein breites
Leistungsspektrum. Umseitig dieser in-
side-Ausgabe bieten wir lhnen einen
Uberblick dariiber und stellen Thnen Dr.
Pohlen eingehender vor.
Sprechzeiten:
*  Allgemein-, Viszeral- und GefaBchirur-
gie: Mo 13-14.30 Uhr,
Di u. Fr 14-15.30 Uhr,
Mi 9-11.30 Uhr
»  Allgemeinchirurgische Ambulanz ohne
Terminvereinbarung: Mo-Fr, 8.30-16 Uhr
»  GefaBsprechstunden, OA Dr. Andreas
Riemer: Do 8.30-16 Uhr, in besonderen
Fallen auch wahrend der Allgemeinchi-
rurgischen Ambulanz
Terminvereinbarungen bitte (ber das Sekre-
tariat, erreichbar Mo-Fr, 8-17 Uhr, unter Tel.
0781 472-2001 oder per E-Mail:
allgemeinchirurgie@og.ortenau-klinikum.de

Privatdozent Dr. Uwe Pohlen
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Fortsetzung der umseitigen Vorstellung der Fachklinik:

Medizinische Schwerpunkte der Allgemein-, Viszeral- und Ge-
faBchirurgie am Ortenau Klinikum in Offenburg Ebertplatz

Dr. Bernhard Hiigel

* Adipositaschirurgie
- Magenband (gastric banding)
- Magenbypass-Operationen
- Schlauchmagen
- Adipositaszentrum in Planung
* Proktologie
- Diagnostik (3D-rektale Endosonografie)
- Hdmorrhoiden
- Analfissuren
- Perianale Fisten
- Plastisch-rekonstruktive Eingriffe

- Sphinkterrekonstruktionen
- Kompetenzzentrum fiir chirurgische
Koloproktologie in Planung
* Inkontinenz
- Stuhlinkontinenz
- Diagnostik und Feindiagnostik
- Sakraler Schrittmacher
- Laps Resektionsrektopexie
- Rektumprolaps
- Rektale Mukosektomie und Muskelpli-
kation nach Rehn/Delorme
- Rektosigmoidresektion nach Altemeier

- Laps. Resektionrektopexie
- Beckenbodenzentrum in Planung
« Sigmadivertikuluitis
- Laps. Sigmaresektionen
« Antirefluxchirurgie bei gastroosophagealer
Reflux (GERD)
- Laps. Fundoplikatio
* Kolorektales Karzinom (Darmzentrum)
- tiefe und ultratiefe Rektumkarzinom
mit Kontinenzerhalt
- Multiviszerale Resektionen bei
Rezidiven

Privatdozent Dr. Uwe Pohlen

« Chronisch entziindliche Darmerkrankungen
- Morbus Crohn
- darmsparende Operationen (Striktur-
plastik)
- Laps. lleozoekalresektionen
- Kolitis ulcerosa
- Laps. Koloproktomukosektomien mit
Kontinenzerhalt
« Familidre adenomatdse Polyposis (FAP)
- Laps. Koloproktomukosektomien mit
Kontinenzerhalt
« Onkologischer Schwerpunkt
- Osophaguskarzinom
- Barrett-Osophagus

PD Dr. Uwe Pohlen - Curriculum Vitae:

Privatdozent Dr. Uwe Pohlen ist Facharzt
fur Chirurgie und Viszeralchirurgie. Der in
Freiburg geborene Mediziner ist 46 Jahre
alt, verheiratet und Vater von drei Kin-
dern. Nach dem Abitur studierte Dr. Poh-
len Humanmedizin zundchst an der Uni-
versitdt des Saarlandes/Homburg-Saar
und schlieBlich an der Freien Universitat
Berlin. Die Approbation erfolgte im Jahr
1995 und seine Promotion mit der Beur-
teilung Magna cum laude im Jahr 1996.
2009 hat er er die Schwerpunktbezeich-
nung fir Viszeralchirurgie erworben und
sich gleichzeitig habilitiert. Die Habili-
tationsarbeit beschaftigte sich mit der

- Limitierte Resektionen am Osophagus
- Magenhochzug
- Magenkarzinom
- 4/5-Resektionen
- Gastroektomien mit Ersatzmagen
bildung (Pouch)
- Pankreaskarzinom
- Pankreasschwanzresektionen
auch mit GefaBersatz
- Op nach Traverso-Longmire
- Kolorektales Karzinom (Darmzentrum)
- tiefe und ultratiefe Rektumkarzinom
mit Kontinenzerhalt
- Multiviszerale Resektionen bei
Rezidiven

Behandlung von Leber- und Lungenme-
tastasen sowie Peritonealkarzinomen.
Seine chirurgische Ausbildung begann
Dr. Pohlen 1994 als Arzt im Praktikum
an der Allgemein-, GefaR- und Thorax-
chirurgie der Charité-Universitatsmedizin
Berlin; im Jahre 2000 hat er diese mit der
Facharztanerkennung fir Chirurgie abge-
schlossen. Hier war Dr. Pohlen seit 2005
Oberarzt und seit 2006 in leitender Funkti-
on. Die Schwerpunkte der Klinik sind unter
anderen die chirurgische Onkologie sowie
die chirurgische Gastroenterologie. Ein
weiterer wesentlicher Schwerpunkt der
Klinik ist die Behandlung chronisch-ent-

- Lebermetastasen
- Leberresektionen
- RF- Abblationen von Lebermetastasen
auch kombinierte Verfahren
- Neuroendokrine Chirurgie
- Schilddriisenoperationen
- Radikale Operationen beim Schilddri-
senkarzinom
- Medullére Schilddriisenkarzinome
- Minimal invasive Nebenschilddriisen-
Operationen bei pHPT
- Nebenschilddrisen-Operationen bei
sekundaren - und tertidren- HPT
- Laps. Nebennierenentfernung

zindlicher Darmerkrankungen, an dessen
Ausbau Dr. Pohlen wesentlich mitgearbeitet
hat. Herr Dr. Pohlen war zudem wesentlich
am Aufbau der Verbundforschung zusam-
men mit anderen Instituten und Kliniken
beteiligt und fungierte als Verantwortlicher
fur die wissenschaftlichen Schwerpunkte
Therapie von Lebertumoren und Tumordi-
agnostik. Dr. Pohlen wird insbesondere ein
ungewdhnlich breites operatives Spektrum
der chirurgischen Onkologie, der gastroin-
testinalen Chirurgie, der minimalinvasiven
Chirurgie sowie eine subtile anatomie-ori-
entierte, gewebeschonende Operations-
technik attestiert.

sportmedizin Ortenau in Gengenbach

Die Sportorthopddie und Leistungsdia-
gnostik ist eine interdisziplindre Einrich-
tung der beiden Fachkliniken Orthopadie
und Innere Medizin am Ortenau Klinikum
in Gengenbach. Geleitet wird die Sport-
medizin Ortenau von Dr. Christian Hensler
sowie Dr. Christian Haefele. Eine enge Zu-
sammenarbeit besteht mit Prof. Dr. Akhil
Verheyden, Chefarzt der Orthopddie am
Ortenau Klinikum in Lahr, sowie mit Dr.

ORTENAU
KLINIKUM

Helmut Renner, Arthroskopische Chirurgie
am Ortenau Klinikum Achern.

In enger Kooperation mit niedergelas-
senen Arzten bietet die Sportmedizin Or-
tenau Freizeitsportlern und Bewegungs-
interessierten  eine  sportmedizinische
Betreuung bei ihrem sportlichen Neu-
oder Wiedereinstieg an. Dariber hinaus
berat die Facheinrichtung Trainer und Ak-
tive von Sportvereinen bei der Leistungs-
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optimierung. Im Rahmen der Leistungsdi-
agnostik und Laufbandanalyse sowie zur
Erstellung weiterfiihrender Trainingsplane
besteht eine enge Zusammenarbeit mit
den Sportwissenschaftlern der Laufarena
Ortenau in Lahr. Das gemeinsame Angebot
ist umfassend.

Termine vereinbaren Sie bitte mit dem Sekre-
tariat unter Tel. 07803 89-1600 oder per E-Mail:
sportmedizin@og.ortenau-klinikum.de

Kontakt:

Andreas Weichert
Telefon: 0781 805 - 1263
Fax: 0781 805 - 9645



